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PREFÁCIO

Este material é destinado a bacharéis em Direito que buscam a aprovação na segunda fase do exa-
me de da OAB e que vão prestar prova na área de Direito do Trabalho, a qual exige compreensão acerca 
do direito privado e das regulações da relação jurídica entre trabalhadores e empregadores, baseado nos 
princípios e leis trabalhistas.

Sabemos o quão importante é a sua aprovação e, para isso, indicamos algumas informações úteis 
sobre a prova neste guia prático de estudos. Trata-se de um material estrategicamente elaborado, com 
base em estudo aprofundado do perfil da prova do Exame de Ordem e da banca FGV, contemplando, a 
partir dessa análise, caderno para treinar a resolução de questões discursivas, que envolvem tanto temas 
de ordem teórica quanto redação de peça. A apresentação das questões indica uma informação impor-
tante: a recorrência, expressa em dados quantitativos, do tema nas provas anteriores, o que significa 
uma dica prática do quanto cada tema e exercício são fundamentais para a sua preparação para a prova 
prático-profissional.

Nesse sentido, este é um material para guiar o seu estudo e faz parte do projeto do Ceisc: estudo 
direcionado a temas que são reiterados nas provas e marcados estatisticamente para que você possa vi-
sualizar a probabilidade de cada tema ser abordado na prova. Assim, com este material e com seus vários 
cursos preparatórios para o Exame da OAB, o Ceisc propõe uma vasta experiência de imersão em conteú-
dos da prova e treino de resolução de questões. E, para isso, mostra a pertinência de cada tópico em cada 
disciplina, estimulando a aprendizagem significativa e os treinos de resolução de questões, para os quais 
este Caderno é um (e não o único) meio de preparação para a solução das quatro questões discursivas e da 
resolução da peça prático-profissional que esperam por você no dia da prova. O Ceisc oferece um método 
de estudo que, comprovadamente, já ajudou muitos milhares de bacharéis em Direito a ter a tão sonhada 
carteira vermelha da OAB, sendo, com muito orgulho, o curso que mais aprova no Exame da OAB.

O que é necessário para a sua aprovação?
É perceptível que, para alcançar a aprovação no Exame da OAB, não basta conhecimento. Essa 

constatação fica evidente pelo índice geral de reprovação, que gira em torno de 70% a 80%. Ou seja, entre 
dez candidatos, sete e oito bacharéis não conseguem alcançar a aprovação, por uma série de fatores, que 
não se restringem à falta de conhecimento ou estudo.

Em outras palavras, a preparação para o Exame da OAB exige estratégia, não só para adquirir o 
conhecimento necessário, mas também de organização do estudo, que envolve: a) o que estudar; b) como 
estudar; c) gestão de tempo. Talvez você esteja se questionando: mas e o controle emocional? Sim, porque 
a maioria dos candidatos atribui a reprovação ao nervosismo. Evidente que o controle emocional é impres-
cindível para a aprovação (aliás, para qualquer ação da vida), mas você conseguirá ter mais efetividade no 
domínio das suas emoções e controlar o nervosismo se estiver seguro quanto “ao que estudar”, “como 
estudar” e “gestão do tempo”. Se conseguir controlar esses três vetores, ficará menos nervoso(a) (entenda: 
menos nervoso(a), porque esse sentimento lhe acompanhará até o dia da lista definitiva dos aprovados).

Logo, parece-nos elementar, e isso também é fruto de estudo realizado pela equipe do Ceisc, 
que a principal causa de reprovação, além do nervosismo, consiste na ausência e/ou mau uso da estra-
tégia adequada.

A metodologia proposta pelo Ceisc talvez não seja a mais fácil, mas, e falamos isso com a ex-
periência de muitos anos, parece-nos a mais efetiva em proporcionar ao bacharel maior probabilidade 
de aprovação. 

A metodologia está centrada em dois pilares básicos: conteúdo e questões. O conteúdo envolve 
aulas com professores especialistas não só em exame de ordem, mas também com atuação acadêmica, 
já que todos foram ou são professores universitários, com titulação em mestrado, doutorado e pós-dou-
torado, além de conteúdo teórico estratégico e esquematizado produzido por esses mesmos professores, 
contemplando temas cuidadosamente mapeados pela equipe do Ceisc, levando em conta os temas mais 
cobrados no exame da OAB. 

Mas de nada adianta uma metodologia sem que existam ferramentas que proporcionem efetiva 
organização dos estudos, que devem ser rigorosamente seguidas. Por isso, a equipe Ceisc elaborou este 
material para contribuir para uma preparação que lhe dê condições de vivenciar o dia da prova ao respon-
der a todas as questões apresentadas. 
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Por que resolver questões como forma de treino para o Exame de Ordem na sua segunda fase? 
Porque o bacharel também deve saber que há estratégias também para a resolução das questões. Ou seja, 
como resolver quatro questões discursivas e uma peça prático-processual em cinco horas? E, nesse particu-
lar, já adiantamos duas dicas, que ilustramos com detalhamento em nossos cursos e que você pode pôr em 
prática ao resolver as questões deste Caderno. Primeira dica: cada pergunta do Exame, na segunda fase, é 
normalmente apresentada com base em um caso hipotético e sobre ele faz-se um questionamento. Analise 
o caso hipotético com atenção, observando cada elemento do caso (partes, fatos, relação de causalidade, 
efeito e conflito apresentado). A leitura atenta do caso permite compreender o foco temático da pergunta, 
que deve ser decifrada com atenção ao que se pede. Responda de forma direta e fundamentada as ques-
tões, demonstrando conhecimento jurídico e interpretação das normas legais aplicadas ao caso hipotético. 

E quanto às peças? Treinar muito as várias possibilidades, a argumentação e a estrutura de cada 
uma delas. Afinal, tudo conta quando se considera a nota final de cada questão: cuide, então, da estrutura 
da peça, da fundamentação jurídica e, claro, da expressão, pois uma redação fluida e sequencial é também 
elemento de demonstração de competências necessárias ao exercício profissional. 

Vamos à segunda dica: este Caderno está organizado, contendo questões discursivas e de redação 
de peça prático-processual de todas as disciplinas. A proposta é que você resolva cada questão discursiva 
de cada disciplina e elabore cada peça, procurando anotar as suas dificuldades, se houver, e reforçar os co-
nhecimentos que você demostra já ter consolidado. A estratégia é sempre treinar a resolução de questões 
e a redação de peça para que você possa se ambientar com o estilo da prova na segunda fase do Exame e 
poder estudar, com mais dedicação e foco, aqueles temas que eventualmente você identificar maior dificul-
dade. Se isso ocorrer com você uma insegurança ao resolver qualquer questão deste Caderno, orientamos 
que busque sanar as dúvidas por meio de aulas, conteúdo explicado em materiais textuais ou até audiovi-
suais, como videoaulas, podcast etc. Então, anote: a sua aprovação na segunda fase da prova depende de 
uma estratégia de estudos que contemple resolução de questões, em seus vários formatos e tipos de peças 
que podem ser cobradas na prova, e estudo direcionado em cada assunto.

Temos certeza de que, se você estiver munido de bons instrumentos e materiais de apoio ao estudo, 
vai ser possível aprovar e dar aquele soco missioneiro Exame, sinal de que sua força e conhecimento valem 
sempre a pena. 

Que este Caderno seja um dos meios para o seu sucesso na segunda fase do Exame da OAB e re-
curso produtivo para a sua esperada aprovação na prova.
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RECLAMAÇÃO TRABALHISTA 

	 Quantas vezes já caiu na prova?

Já foi cobrada 08 (oito) vezes: XXXIV, XXXIII, XXX, XXVII, XXII, XX, XIV e XII.

	 Como identificar no enunciado?

O enunciado dirá que você foi procurado pelo cliente. 
O enunciado mencionará um relato desse cliente, e vai orientar a interpor a medida judicial cabível.
Normalmente não há indicação de número de processo (a menos que seja para narrar a existência 

de um processo que já foi arquivado ou que trata de outras questões).
Várias são as petições iniciais cabíveis na justiça do trabalho. Todas elas têm uma estrutura básica 

que deve ser observada.

	 Qual a base legal?

art. 840, § 1o da CLT

	 Endereçamento

Vara do Trabalho

	 Estruturação

	 Quais os pedidos?

a)	 a notificação da Reclamada;
b)	 a produção de provas em direito admitidas;
c)	 a procedência dos pedidos;
d)	 a condenação da Reclamada ao pagamento de honorários de sucumbência;

Pode ter também pedido de tutela provisória (art. 300 do CPC), tramitação preferencial (art. 286 
CPC) e de gratuidade da justiça (art. 790, §§ 3o e 4o, da CLT), conforme informações do enunciado. 
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	 Estruturação

PEÇA PRÁTICO-PROFISSIONAL – XXXIV EXAME OAB 

ENUNCIADO

Cleize Kohls
@prof.cleizekohls

Heitor Agulhas trabalhava na sociedade em-
presária Porcelanas Orientais Ltda. desde 26/10/2020, 
exercendo a função de vendedor na unidade localizada 
em Linhares/ES e recebendo, em média, quantia equiva-
lente a 1,5 salário-mínimo por mês, a título de comissão. 

Em janeiro de 2022, o dono do estabelecimento 
resolveu instalar mais duas prateleiras na loja para poder 
expor mais produtos e, visando economizar dinheiro, 
fez a instalação pessoalmente. As prateleiras foram 
afixadas logo acima do balcão em que trabalhavam 
os vendedores. Ocorre que o dono da empresa tinha 
pouca habilidade manual, e, por isso, as prateleiras 
não foram fixadas adequadamente. No dia seguinte 
à instalação malfeita, com o peso dos produtos nelas 
colocadas, as prateleiras caíram com todo o material, 
acertando violentamente a cabeça de Heitor, que estava 
logo abaixo fazendo um atendimento. Heitor desmaiou 
com o impacto, foi socorrido e conduzido ao hospital 
público, onde recebeu atendimento e levou 50 pontos na 
cabeça, testa e face, resultando em uma grande cicatriz 
que, segundo Heitor, passou a despertar a atenção das 
pessoas, que reagiam negativamente ao vê-lo. Heitor 
teve o plano de saúde, que era concedido pela sociedade 
empresária, cancelado após o dia do incidente e teve 
de usar suas reservas financeiras para arcar com R$ 
1.350,00 em medicamentos, para aliviar as dores físicas, 
além de R$ 2.500,00 em sessões de terapia, pois ficou 
fragilizado psicologicamente depois do evento. 

Heitor ficou afastado em benefício previden-
ciário por acidente do trabalho (auxílio por incapaci-
dade temporária acidentária, antigo auxílio-doença 
acidentário, código B-91), teve alta médica após 3 meses 
e retornou à empresa com a capacidade laborativa 
preservada, mas foi dispensado, sem justa causa, no 
mesmo dia. 

Heitor procura você, como advogado(a), queren-
do propor alguma medida judicial para defesa dos seus 
direitos, pois está desempregado, sem dinheiro para se 
manter e sentindo-se injustiçado porque ainda preci-
sará de tratamento médico e suas reservas financeiras 
acabaram. Além dos documentos comprobatórios do 
atendimento hospitalar e gastos, Heitor exibe a CTPS 
devidamente assinada pela sociedade empresária e 
o extrato do FGTS, onde não constam depósitos nos 3 
meses de afastamento pelo INSS. 

Como advogado de Heitor, elabore a medida 
judicial em defesa dos interesses dele. (Valor: 5,00) 

Nos casos em que a lei exigir liquidação de 
valores, o examinando deverá representá-los somen-
te pela expressão “R$”, admitindo-se que o escritório 
possui setor próprio ou contratado especificamente 
para tal fim. 

Obs.: a peça deve abranger todos os funda-
mentos de Direito que possam ser utilizados para dar 
respaldo à pretensão. A simples menção ou transcrição 
do dispositivo legal não confere pontuação.
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Cleize Kohls e Luiz Henrique Dutra
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38 2a fase

Direito do Trabalho

PEÇA PRÁTICO-PROFISSIONAL – XXII ADAPTADA EXAME OAB 

ENUNCIADO

Cleize Kohls
@prof.cleizekohls

Marina Ribeiro, brasileira, casada, desempre-
gada, filha de Laura Santos, portadora da identidade 
855, CPF 909, residente e domiciliada na Rua Coronel 
Saturnino, casa 28 – São Paulo-SP – CEP 4444, trabalhou 
para a sociedade empresária Malharia Fina Ltda., loca-
lizada na capital paulista, como auxiliar de produção, 
de 20-11-2019 a 30-12-2021, quando foi dispensada sem 
justa causa, recebendo as verbas da ruptura contratual. 

Atualmente Marina está desempregada, mas, 
na época em que atuava na Malharia Fina, ganhava 1 
salário-mínimo mensal. 

Marina é presidente do seu sindicato de classe, 
ao qual está filiada desde a admissão, tendo sido eleita 
e empossada no dia 20-6-2020 para um mandato de 2 
(dois) anos, bem como cientificada a empregadora do 
fato por e-mail, exibido ao advogado. Marina recebeu 
uniforme e EPI da empresa, jamais sofrendo descontos 
no seu salário em razão disso. Recebia, também, ali-
mentação (almoço e lanche) gratuitamente e trabalhava 
de 2a a 6a feira das 13.30h às 22.30h, com intervalo de 1 
hora, e aos sábados, das 8.00h às 12.00h, sem intervalo. 
Após o horário informado, gastava 20 minutos para tirar 
o uniforme, comer o lanche oferecido pela empresa e 
escovar os dentes. Marina recebeu a participação pro-
porcional nos lucros de 2019 e integral em 2020 e 2021. 

Marina tem três filhos saudáveis, com idades 
de 12 (doze), 10 (dez) e 8 (oito) anos, conforme certidões 
de nascimento que apresentou. Ela, no ano de 2020, 
comprovadamente, doou sangue em duas ocasiões, 
faltou ao emprego em ambas e foi descontada a títu-

lo de falta. Já em 2019, ela foi descontada em 3 (três) 
dias, quando se ausentou para viajar para o Nordeste 
e comparecer ao enterro de um primo, que falecera 
em acidente de trânsito. 

Hugo, o superior imediato de Marina, era chefe 
do setor de produção. Duas vezes na semana, no mínimo, 
dizia que ela tinha um belo sorriso. Por educação, Ma-
rina agradecia o elogio. Em 2020, em razão de doença, 
Hugo ficou afastado do serviço por 90 (noventa) dias 
e ela o substituiu até o seu retorno.

Por ocasião do exame demissional, o setor 
médico da empresa informou que Marina estava apta 
para a dispensa. Nos seus contracheques, em todos os 
meses desde a admissão, havia o lançamento de crédito 
de um salário-mínimo e de duas cotas de salário-famí-
lia, além de descontos de INSS, do vale-transporte, da 
contribuição assistencial e da confederativa. 

Marina ainda informou que tinha ajuizado uma 
ação anteriormente e que, como perdera a confiança 
no antigo advogado, não compareceu à audiência para 
a qual fora intimada. Essa ação havia sido distribuída à 
250a Vara do Trabalho de São Paulo e, em consulta pela 
Internet, foi verificado o seu arquivamento. 

Com base nos dados apresentados, formule a 
peça (rito ordinário) de defesa dos interesses de Marina 
em juízo. (Valor: 5,00)

Obs.: a peça deve abranger todos os funda-
mentos de Direito que possam ser utilizados para dar 
respaldo à pretensão. A simples menção ou transcrição 
do dispositivo legal não confere pontuação.
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Cleize Kohls e Luiz Henrique Dutra

Texto da Peça prático‑profissional – 1/5
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872a fase

Cleize Kohls e Luiz Henrique Dutra

PEÇA PRÁTICO-PROFISSIONAL – XVII (adaptado) EXAME OAB 

ENUNCIADO

Cleize Kohls
@prof.cleizekohls

Você foi procurado pelo Banco Dinheiro Bom S/A, 
em razão de ação trabalhista no XX, distribuída para a 
99a VT de Belém/PA, ajuizada pela ex-funcionária Paula, 
que foi gerente geral de agência de pequeno porte por 
4 (quatro) anos, período total em que trabalhou para o 
banco. Sua agência atendia apenas a clientes pessoa 
física. Paula era responsável por controlar o desempenho 
profissional e a jornada de trabalho dos funcionários 
da agência, além do desempenho comercial desta. 

Na ação, Paula aduziu que ganhava R$ 8.000,00 
mensais, além da gratificação de função no percentual 
de 50% a mais que o cargo efetivo. Porém, seu salário 
era menor que o de João Petrônio, que percebia R$ 
10.000,00, sendo gerente de agência de grande porte 
atendendo contas de pessoas físicas e jurídicas. Requer 
as diferenças salariais e reflexos. Paula afirma que 
trabalhava das 8h às 20h, de segunda a sexta-feira, 

com intervalo de 20 minutos. Requer horas extras e 
reflexos. Paula foi transferida de São Paulo para Belém, 
após 1 (um) ano de serviço, tendo lá fixado residência 
com sua família. Por isso, ela requer o pagamento de 
adicional de transferência. Paula requer a devolução 
dos descontos relativos ao plano de saúde, que assinou 
no ato da admissão, tendo indicado dependentes. Re-
quer, ainda, multa prevista no art. 477 da CLT, pois foi 
notificada da dispensa em 2-3-2021, uma segunda-feira, 
e a empresa só pagou as verbas rescisórias e efetuou 
a homologação da dispensa em 12-3-2021, um dia após 
o prazo, segundo sua alegação. 

Redija a peça prático-profissional pertinente 
ao caso. (Valor: 5,00) 

Obs.: o examinando deve fundamentar suas 
respostas. A mera citação do dispositivo legal não 
confere pontuação.
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88 2a fase

Direito do Trabalho

Texto da Peça prático‑profissional – 1/5
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420 2a fase

Direito do Trabalho

QUESTÃO 59 – ENUNCIADO

Prof. Luiz Henrique Dutra
@prof.luiz.henrique

Você está atuando em um processo trabalhista, onde foram requeridos vários pedidos pelo 
Reclamante, como horas extras, adicional de insalubridade e honorários advocatícios. Em sentença, 
o juiz considerou como devidos todos os pedidos, sendo que arbitrou a título de honorários o valor 
de 20% sobre o total da condenação.

a) Caso queira recorrer da sentença que não possui qualquer vício, qual o recurso deve ser interposto? 

(0,60)

b) Está correto o arbitramento de honorários na importância de 20%? (0,65)
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422 2a fase

Direito do Trabalho

QUESTÃO 60 – ENUNCIADO

Prof. Luiz Henrique Dutra
@prof.luiz.henrique

Daniel era empregado de um condomínio na função de vigilante, tendo uma jornada de 12 ho-
ras de trabalho para 36 horas de descanso. No exercício de sua função evitou diversos assaltos. Em 
decorrência de problemas de saúde, se aposentou por invalidez pelo INSS.

A) Qual o efeito da aposentadoria por invalidez no contrato de trabalho de Daniel? (0,60)

B) Em decorrência da sua função, Daniel teria direito ao adicional de periculosidade? (0,65)
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Padrão de 
Respostas

ESTRUTURAÇÃO 
DE PEÇAS
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426 2a fase

Direito do Trabalho

RECLAMAÇÃO TRABALHISTA 

PEÇA PRÁTICO-PROFISSIONAL – XXXIV EXAME

ENUNCIADO 

Cleize Kohls
@prof.cleizekohls

Heitor Agulhas trabalhava na sociedade em-
presária Porcelanas Orientais Ltda. desde 26/10/2020, 
exercendo a função de vendedor na unidade localizada 
em Linhares/ES e recebendo, em média, quantia equiva-
lente a 1,5 salário-mínimo por mês, a título de comissão. 

Em janeiro de 2022, o dono do estabelecimento 
resolveu instalar mais duas prateleiras na loja para poder 
expor mais produtos e, visando economizar dinheiro, 
fez a instalação pessoalmente. As prateleiras foram 
afixadas logo acima do balcão em que trabalhavam 
os vendedores. Ocorre que o dono da empresa tinha 
pouca habilidade manual, e, por isso, as prateleiras 
não foram fixadas adequadamente. No dia seguinte 
à instalação malfeita, com o peso dos produtos nelas 
colocadas, as prateleiras caíram com todo o material, 
acertando violentamente a cabeça de Heitor, que estava 
logo abaixo fazendo um atendimento. Heitor desmaiou 
com o impacto, foi socorrido e conduzido ao hospital 
público, onde recebeu atendimento e levou 50 pontos na 
cabeça, testa e face, resultando em uma grande cicatriz 
que, segundo Heitor, passou a despertar a atenção das 
pessoas, que reagiam negativamente ao vê-lo. Heitor 
teve o plano de saúde, que era concedido pela sociedade 
empresária, cancelado após o dia do incidente e teve 
de usar suas reservas financeiras para arcar com R$ 
1.350,00 em medicamentos, para aliviar as dores físicas, 
além de R$ 2.500,00 em sessões de terapia, pois ficou 
fragilizado psicologicamente depois do evento. 

Heitor ficou afastado em benefício previden-
ciário por acidente do trabalho (auxílio por incapaci-
dade temporária acidentária, antigo auxílio-doença 
acidentário, código B-91), teve alta médica após 3 meses 
e retornou à empresa com a capacidade laborativa 
preservada, mas foi dispensado, sem justa causa, no 
mesmo dia. 

Heitor procura você, como advogado(a), queren-
do propor alguma medida judicial para defesa dos seus 
direitos, pois está desempregado, sem dinheiro para se 
manter e sentindo-se injustiçado porque ainda preci-
sará de tratamento médico e suas reservas financeiras 
acabaram. Além dos documentos comprobatórios do 
atendimento hospitalar e gastos, Heitor exibe a CTPS 
devidamente assinada pela sociedade empresária e 
o extrato do FGTS, onde não constam depósitos nos 3 
meses de afastamento pelo INSS. 

Como advogado de Heitor, elabore a medida 
judicial em defesa dos interesses dele. (Valor: 5,00) 

Nos casos em que a lei exigir liquidação de 
valores, o examinando deverá representá-los somen-
te pela expressão “R$”, admitindo-se que o escritório 
possui setor próprio ou contratado especificamente 
para tal fim. 

Obs.: a peça deve abranger todos os funda-
mentos de Direito que possam ser utilizados para dar 
respaldo à pretensão. A simples menção ou transcrição 
do dispositivo legal não confere pontuação.
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AO JUIZO DA ... VARA DO TRABALHO DE LINHARES-ES

HEITOR AGULHAS, qualificação completa..., endereço completo..., OU nacionalidade..., 

estado civil..., vendedor, RG..., CPF..., CTPS..., PIS..., residente e domiciliado na Rua..., número..., 

Bairro..., Cidade..., Estado..., CEP..., e-mail..., vem perante esse juízo, por intermédio de seu 

advogado (procuração em anexo, endereço completo...), propor RECLAMAÇÃO TRABALHISTA, 

com fundamento no art. 840, §1, da CLT, pelo rito...

Em face de PORCELANAS ORIENTAIS LTDA., qualificação completa..., endereço com-

pleto... OU CNPJ..., estabelecida na Rua..., número..., Bairro..., Cidade..., Estado..., CEP..., 

pelas razões de fato e de direito que passa a expor:

DA JUSTIÇA GRATUITA 

O Reclamante está desempregado e passando por dificuldades razão pela qual requer 

a concessão do benefício da justiça gratuita, nos termos do art. 790, §3º e  §4º da CLT.

DO ACIDENTE DE TRABALHO  - RESPONSABILIDADE CIVIL DO EMPREGADOR

Em janeiro de 2022, o dono do estabelecimento em que o Reclamante trabalhava 

resolveu instalar mais duas prateleiras na loja para poder expor mais produtos e, visando 

economizar dinheiro, fez a instalação pessoalmente. As prateleiras foram afixadas logo 

acima do balcão em que trabalhavam os vendedores. Ocorre que o dono da empresa tinha 

pouca habilidade manual, e, por isso, as prateleiras não foram fixadas adequadamente. 

No dia seguinte à instalação malfeita, com o peso dos produtos nelas colocadas, as pra-

teleiras caíram com todo o material, acertando violentamente a cabeça de Heitor, que 

estava logo abaixo fazendo um atendimento. 

O evento caracteriza-se como acidente de trabalho e há, consequentemente, respon-

sabilidade civil do empregador, conforme art. 19 da Lei 8.213/91 e art. 186 e 927 do CC, 

gerando o dever de reparação dos danos causados, a seguir indicados.

DANOS MORAIS  

O evento gerou dano moral no trabalhador, tanto que precisou de atendimento psi-

cológico. Tal fato ofende os seus direitos protegidos pelo art. 223-C da CLT, notadamente 
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